MODALITA DI AMMISSIONE

ARPI
Associazione per la Ricerca in

Psicoterapia Interpersonale

PROVA DI SELEZIONE

Le selezioni in genere si svolgono nei mesi tra Novembre e
Dicembre presso la sede della Scuola. Per partecipare alla
prova di selezione €& necessario fornire la seguente
documentazione:

1. Modulo di iscrizione debitamente compilato (reperibile
sul sito www.sspig.it al link Selezione).

2. Certificato storico di laurea in Psicologia.

3. Certificato di iscrizione all’Albo degli Psicologi o di
superamento dell’Esame di Stato o autocertificazione
qualora l'esame di stato sia attualmente in corso
('eventuale ammissione sara condizionata dal
superamento dello stesso).

4. Fotocopia della carta di identita o passaporto che
certifichi la data di nascita.

La richiesta di iscrizione alla prova di selezione dovra
pervenire a partire dal 1° Settembre ed entro,
possibilmente, il mese di Dicembre, presso la sede
amministrativa della Scuola, al seguente indirizzo:

SSPIG c/o Dott. Emilio Riccioli
Via Volsinio 28, 00199, Roma
Fax: 091 213539
email:segreteria@sspig. it

CRITERI DI SELEZIONE

La selezione ¢ il risultato di una graduatoria basata sui voti
di dieci insegnamenti scelti del corso di laurea, sul voto di
laurea e sulla valutazione del colloquio fatto con due
docenti della scuola.

Il colloquio non ha lo scopo di valutare contenuti culturali o
di conoscenze tecniche, ma di rilevare ['attitudine a
intraprendere una professione che richiede spessore
umano, buoni livelli di creativita, capacita relazionale e un
alto livello di integrazione dei processi di autonomia e di
dipendenza.

Tel.: 091 213539 Fax: 091 213539

Internet: www.sspig.it
email:segreteria@sspig.it
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DIDATTICA

STRUTTURA DEL CORSO

INFORMAZIONI GENERALI

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA

L'attivita didattica consiste in lezioni teoriche, attivita di
psicoterapia individuale in gruppo (10-12 persone),
sperimentazioni attive in gruppo con didatti supervisori,
supervisioni in vivo, discussioni in piccoli gruppi (10-12
persone). A partire dal Il anno, sono previste supervisioni in
piccoli gruppi (5-6 persone) di materiale clinico prodotto
dall’allievo e registrato su cassette, e dal lll e IV anno sui
casi effettivamente seguiti dagli allievi. Nel corso dei quattro
anni  sono previste esercitazioni pratiche per
I'apprendimento di tecniche specifiche.

Due volte alllanno saranno effettuate delle verifiche di
apprendimento con esami scritti.

Alla fine del quadriennio, ottemperati i requisiti richiesti, si
effettuano gli esami finali (una prova scritta ed una pratica),
per poter conseguire il titolo rilasciato dalla Scuola.

METODOLOGIA E CEPT

La metodologia offre la possibilita di imparare
sperimentandosi, attraverso il costante confronto con i
didatti ed i supervisori, e propone momenti di osservazione
dei processi, di sperimentazione attiva e di teoria. Gli allievi
sono divisi in piccoli gruppi ed hanno un Referente della
Formazione loro assegnato, che ne segue costantemente gli
sviluppi formativi.

In aggiunta a questa prassi, che si snodera lungo tutto il
percosso formativo, sara inoltre realizzato un Centro di
Prevenzione ed Intervento (CEPI) per la pratica
psicoterapeutica e I'esperienza clinica programmata, esteso
al territorio.

In questo contesto, agli allievi degli ultimi anni (lll e IV anno
di corso) sara fornita I’opportunita di fare esperienza clinica
diretta, sotto la supervisione dei docenti e dei supervisori
accreditati dalla Scuola. La finalita & quella di integrare
armonicamente la teoria e la pratica, favorendo una
costruzione significativa del sapere e del saper fare.

—

DESTINATARI
Il percorso formativo € rivolto a laureati in Psicologia o
Medicina e Chirurgia iscritti ai rispettivi Albi Professionali.

DURATA E ORARI

La scuola di specializzazione ha una durata complessiva di 4
anni. Per ogni anno di corso ¢ richiesta la frequenza di 400 ore
didattiche e di 400 ore di tirocinio, 100 da svolgere in
strutture pubbliche o in strutture private accreditate presso il
Servizio Sanitario convenzionate con la Scuola, e 300 ore di
pratica clinica e ricerca.

Gli incontri didattici si effettuano durante i fine settimana e
sono cosi articolati:

I e llanno: 13 incontri annuali;

lll e IV anno: 13 incontri annuali di 2 giorni e 6 sabati di
supervisione sull’esperienza clinica effettuata da ogni allievo;
TERAPIA PERSONALE: 50 ore di terapia personale (Il e lll anno)

CosTI

| costi annui per la Scuola di Specializzazione, sono i seguenti:
€ 3.600 (in 10 rate) con incremento annuo in base all’indice
ISTAT. Sono previsti pagamenti personalizzati. | costi includono
tutta la didattica, la psicoterapia in e di gruppo e le supervisoni
annue di 400 ore (non includono la terapia personale richiesta
durante il secondo e il terzo anno di formazione).

COLLABORAZIONI E DOCENTI

La SSPIG € in partnership con la Scuola Superiore in Psicologia
Clinica IFREP di Roma (SSPC-IFREP) e con la Scuola Superiore
di Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Universita
Pontificia Salesiana di Roma (SSPC-UPS).

Questo sodalizio € realizzato attraverso la fattiva
collaborazione dei docenti, che seguono la didattica e la
formazione degli allievi nelle diverse sedi, condividendo i
programmi, contribuendo alla redazione della Rivista
Psicologia, Psicoterapia e Salute, organizzando Seminari e
Convegni nazionali ed internazionali.

MODELLO E APPROCCIO DELLA SCUOLA

La SSPIG, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Interpersonale e di Gruppo, ha come modello teorico di
riferimento quello dell'Analisi Transazionale, integrato con i
pill  recenti sviluppi dei modelli Interpersonale e
Psicodinamico.

Essa nasce mettendo a frutto una pluriennale attivita di
ricerca e sperimentazione, condotta nell’lambito della
formazione clinica, dai professionisti che collaborano da
anni con I'IFREP di Roma e con la Scuola Superiore di
Specializzazione Clinica dell’'Universita Salesiana.

La sua mission € di allargare, proseguire ed estendere la
formazione al campo interpersonale, quindi al gruppo ed
alle organizzazioni.

| principi-guida antropologici della Scuola sono: la centralita
della persona, in qualita di agente, ed il rispetto della
liberta di ciascuno e della sua responsabilita nei confronti
di sé e degli altri. Essi fondano e sono alla base di una
prassi di intervento centrata sulla persona, co-creatrice
delle modalita di gestione di sé e responsabile del proprio
processo di cambiamento.

TITOLO RILASCIATO

La SSPIG rilascia un Diploma di Specializzazione in
Psicoterapia riconosciuto dal MURST con Decreto del
15.07.2008 (G.U. N° 180 del 02.08.2008).

SEDE DI SVOLGIMENTO
La Scuola opera presso I'lstituto Salesiano Villa Ranchibile,
in Via Liberta 199, a Palermo.

DIREZIONE

Prof. Emilio Riccioli

Tel.: 347 0734053
Segreteria: 091 213539
Email: segreteria@sspig.it




